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График проведения  образовательной деятельности  

в группах раннего и дошкольного возраста 

МБДОУ «Детский сад №12» на 2024-2025 учебный  год (1 корпус). 

 
 1 младшая группа № 5 

  

2 младшая группа № 6 

 

 Средняя группа № 7 

  

 

ПН 1. Ребенок и окружающий 

мир 9.00-9.45 

2. Физическая культура 

16.15-16.30-16.45 

1. Физическая культура  

9.00.-9.15. 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром. 

9.30.-9.45. 

1. Музыкальное 

  9.00.- 9.20. 

 

2. Ознакомление с  

окружающим миром. 

 9.30.-9.50. 

ВТ 1. Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

9.00-9.45 

2. Физическая культура 

16.15-16.30-16.45 

1. Музыкальное 

9.00.-9.15. 

2. Художественное 

творчество (аппликация, 

лепка)   

9.30.-9.45. 

1. Физическая культура        

9.00.-9.20.  

2. Художественное творчество 

(аппликация, лепка)   

9.30.- 9.50. 

СР 1. Музыкальное 

9.00-9.45 

2. Художественное 

творчество 

(лепка/конструирование)   

 16.15-16.30-16.45 

1. Физическая культура.  

9.00.-9.15. 

2. Художественное 

творчество (рисование)  

9.30.-9.45. 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.00.-9.20. 

2. Физическая культура 

9.30.-9.50 

3.Конструирование, ручной 

труд   16.10.-16.30 

ЧТ 1. Физическая культура 

9.00-9.45 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

16.15-16.30-16.45 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00.-9.15. 

2. Физическая  культура 

9.30.-9.45. 

3.Конструирование, ручной 

труд 16.10.-16.25 

1. Музыкальное  

9.00.- 9.20. 

2. Развитие речи. Основы 

грамотности.   

 9.30.- 9.50. 

 

ПТ 1. Художественное 

творчество (рисование)  

9.00-9.45 

2. Музыкальное 

16.15-16.30-16.45 

 

1. Развитие речи. Основы 

грамотности.   

9.00.-9.15. 

 

2. Музыкальное  9.30.-9.45. 

 

 

1. Художественное творчество  

(рисование) 

9.00.- 9.20. 

 

2. Физическая культура 

9.30.- 9.50. 

 

Ежедневно проводится чтение художественной литературы по времени в зависимости от 

возраста детей.   

 

 

 

 



 

 

 

 

График проведения  образовательной деятельности  

в группах дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад №12»  

на 2024-2025 учебный  год (1 корпус). 

 

Ежедневно проводится чтение художественной литературы по времени в зависимости от 

возраста детей. 

 

 

 Старшая группа № 11 Подготовительная группа № 4 

 

ПН 1.  Ознакомление с окружающим миром. 

9.00.-9.25. 

 

2.  Музыкальное 

9.35-10.00 

 

1.  Ознакомление с окружающим миром. 

9.00-9.30 

 

2. Художественное творчество 

(аппликация, лепка) 

9.40-10.10 

3.   Музыка 

10.20-10.50 

ВТ 1. Развитие речи. Основы грамотности.  

9.00.-9.25. 

 

2. Физическая культура 

 9.35.-10.00 

3. Конструирование (ручной труд)  

16.15-16.40 

 

1.  Формирование элементарных 

математических представлений . 

9.00-9.30 

2.  Развитие речи. Основы грамотности.   

9.40-10.10 

3. Физическая культура  

10.20-10.50 

СР 1.  Формирование элементарных 

математических представлений . 

9.00.-9.25 

2.  Художественное творчество 

 (рисование)   

9.35.-10.00 

3.Физическая культура на воздухе   

10.20.-10.45 

1.  Формирование элементарных 

математических представлений . 

9.00-9.30 

2.  Художественное творчество (рисование) 

9.40-10.10 

3.  Физическая культура  

 10.20-10.50 

ЧТ 1.    Развитие речи. Основы грамотности.   

 9.00.-9.25. 

2.  Музыкальное   

9.35.-10.00 

3.  Художественное творчество 

(аппликация, лепка)  

16.15-16.40 

 

1.  Развитие речи. Основы грамотности.   

9.00-9.30 

2.  Конструирование, ручной труд 

9.40-10.10 

3.  Музыкальное. 

10.20-10.50 

ПТ 1.  Физкультура 

9.00.-9.25 

 

2. Художественное творчество 

(рисование) 

9.35.-10.00. 

 

1. Художественное творчество 

(рисование) 9.00-9.30 

 

2.  Физическая культура на воздухе 

10.30-11.00 



 

 

 

График проведения  образовательной деятельности 

в группах раннего и дошкольного возраста 

МБДОУ «Детский сад № 12» на 2024-2025 учебный  год (2 корпус). 

 

 
 2 младшая группа 

 

Старшая группа Подготовительная группа 

ПН 1. Физическая культура 
9.00-9.15 

 

2.Ознакомление с  
окружающим миром.  

9.30-9.45 

1.  Ознакомление с окружающим 
миром. 

9.00.-9.25. 

2.   Физическая культура  
9.35-10.00 

1.Ознакомление с окружающим 
миром. 

9.00-9.30 

2. Худ. творчество (аппликация, 
лепка) 

9.40-10.10 

3.Физическая культура 
10.20-10.50 

ВТ 1. Художественное 

творчество 
(лепка/конструирование)   

9.00-9.15 

 
2. Физическая культура 

9.30-9.45 

1. Развитие речи. Основы 

грамотности.  9.00.-9.25. 
2.  Музыкальное 

 9.35.-10.00 

3. Конструирование (ручной труд)  
16.10-16.35 

1.  Формирование 

элементарных математических 
представлений . 

9.00-9.30 

2.  Развитие речи. Основы 
грамотности.   9.40-10.10 

3. Физическая культура  

10.20-10.50 

СР 1. Музыкальное  
9.00-9.15 

2. Художественное 

творчество (рисование). 
 9.30.-9.45 

1.  ФЭМП 
9.00.-9.25 

2.   Худ. творчество (аппликация, 

лепка)  
9.35.-10.00 

3.Физическая культура на воздухе   

10.20.-10.45 

1.  ФЭМП 
9.00-9.30 

2.  Художественное творчество 

(рисование) 
9.40-10.10 

3.  Музыка 

 10.20-10.50 

ЧТ 1. Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
9.00-9.15 

2. Физическая культура  

9.30-9.45 

3.Конструирование, 
робототехника 16.10.-16.25 

1.    Развитие речи. Основы 
грамотности.   

 9.00.-9.25. 

2.   Худ. творчество 
 (рисование)   

9.35.-10.00 

3.  Физкультура  

16.10-16.35 

1.  Развитие речи. Основы 
грамотности.   

9.00-9.30 

2.  Конструирование (ручной 
труд)  

9.40-10.10 

3.  Физическая культура на 

воздухе  
10.20-10.50 

ПТ 1. Музыкальное  

9.00-9.15 

2. Развитие речи. Основы 
грамотности. 

9.30-9.45 

 

1.Худ. творчество  

(рисование) 9.00.-9.25 

2. Музыкальное   
9.35.-10.00. 

 

1. Худ. творчество (рисование) 

9.00-9.30 

2.   Музыкальное. 
10.10 -10.40 

 

Ежедневно проводится чтение художественной литературы по времени в зависимости от возраста детей.   

 

 

 

 

 



 

  

Утвержден 

И.о. заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 12» 

__________/О.А.Калмыкова 
 

 

График проведения ОД образовательной области 

«Физическая  культура»  в физкультурном зале на  

2024-2025 учебный год (холодный  период) 1 корпус 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 мл. группа 

№ 5 

16.00-16.30 16.00-16.30  9.00-9.30  

2 мл. группа 

№ 6 

9.00-9.15  9.00-9.15 9.30-9.45  

Средняя  группа 

№ 7 

 9.00-9.20 9.35-9.55  9.30-9.50 

Старшая группа 

 № 11 

 9.35-10.00 10.20-10.45 

на воздухе 

 9.00-9.25 

Подготовит. группа 

№ 4 

 10.30-11.00  10.20-10.50 

 

 10.30-11.00 

на воздухе 

                                           

Утренняя гимнастика. 

Время Группа 

8.00-8.10 Старшая группа № 11 (10 минут) 

8.20-8.22 Подготовительная группа № 4 (12 минут) 

 

Спортивный досуг (1раз в месяц). 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

2 мл. группа 

№ 6 

  Пятница  

Средняя  группа 

№ 7 

 Среда   

Старшая группа 

 № 11 

   Вторник 

Подготовит. группа 

№ 4 

Пятница     

 

 

 



 

Утвержден 

И.о. заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 12» 

__________/О.А.Калмыкова 

 

График проведения ОД образовательной области «Музыка» в 

музыкальном зале на 2024-2025 учебный год (холодный период) 1 корпус. 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 мл. группа 

№ 3 

  9.00-9.45  16.00-16.30 

2 мл. группа 

№ 11 

 9.00-9.15   9.30-9.45 

Средняя  группа 

№ 4 

9.00-9.20   9.00-9.20  

Старшая группа 

 № 8 

9.35-10.00   9.35-10.00  

Подготовит. группа 

№ 6 

10.20-10.50   10.20-10.50  

 

Утренняя гимнастика. 

Время Группа 

8.00-8.07 2 младшая группа № 6 (7 минут) 

8.15-8.23 Средняя  группа № 7 (8 минут) 

                  

Музыкальный досуг (1раз в месяц). 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1 мл. группа 

№ 5 
 Понедельник   

2 мл. группа 

№ 6 

 Среда   

Средняя  группа 

№ 7 

   Четверг  

Старшая группа 

 № 11 

 Четверг    

Подготовит. группа 

№ 4 

  Понедельник   

 

 

 

 



 

Утвержден 

И.о. заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 12» 

__________/О.А.Калмыкова 

 

 

 

График проведения ОД образовательной области 

«Физическая  культура»  в физкультурном зале на  

2024-2025 учебный год (холодный  период) 2 корпус 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 мл. группа 

 

9.00-9.15 9.30-9.45  9.30-9.45  

Старшая группа 

  

9.35-9.55  10.20-10.50 

(на воздухе) 

 16.15-16.40 

Подготовит. группа 

 

10.20-10.50 

 

10.20-10.50 

 

 10.20-10.45 

на воздухе 

 

                                           

 

 

 

Спортивный досуг (1раз в месяц). 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1 мл. группа 

 
 Понедельник   

Средняя  группа 

 
  Четверг   

Старшая группа 

 

   Четверг  

Подготовит. группа 

 

Четверг      

 

 

 

 

 

 



 

Утвержден 

И.о. заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 12» 

__________/О.А.Калмыкова 

 

 

График проведения ОД образовательной области «Музыка» в 

музыкальном зале на 2024-2025 учебный год (холодный период) 2 корпус. 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 младшая группа 

 

 9.00-9.15   9.00-9.15  

Старшая группа 

  

 9.35-10.00   9.35-10.00 

Подготовит. группа 

 

 10.20-10.50   10.10-10.40 

 

Утренняя гимнастика. 

Время Группа 

8.00-8.07 2 младшая группа  (7 минут) 

8.10-8.20 Старшая группа (10 минут) 

8.25-8.37 Подготовительная группа  (12 минут) 

 

 

Музыкальный досуг (1раз в месяц). 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

2 младшая группа 

 
 Понедельник   

Старшая группа 

  

 Среда    

Подготовит. группа 

 

  Пятница   

 

 

 

 



 

График использования физкультурной площадки на улице. 

 

 2 мл. группа 

№ 3 

2 мл. 

группа 

№ 11 

Средняя 

группа 

№ 4 

Старшая 

группа 

 № 6 

Старшая 

группа 

№ 10 

Подготовит. 

группа 

№ 8 

Понедельник       

Вторник    11.10-11.35   

Среда       

Четверг     11.10-1.35  

Пятница      11.20-11.50 

 

Утренняя гимнастика. 

Время Группа 

8.00 2 младшая группа №8 

8.10 Средняя группа №6 

8.20 Старшая группа  №10 

 

Досуги и развлечения. 

Время Группа 

Каждую среду месяца -16.00 2 младшая группа №8 

Каждый вторник месяца - 16.00 Средняя группа №6 

Каждый четверг месяца- 16.00 Старшая группа №10 

 

 

 

 



 

График проведения  образовательной деятельности  

в группах раннего и дошкольного возраста 

МБДОУ «Детский сад №12» на 2023-2024 учебный  год(2 корпус) 

 
 1 младшая группа  

 С 2 до 3 лет 

Средняя 

 группа  

 от 4 до 5 лет 

 

Старшая группа  Подготовительная 

группа  

 

ПН  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ВТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

СР  

 

 

 

 

 

 

 

   

ЧТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ПТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Ежедневно проводится чтение художественной литературы по времени в зависимости от 

возраста детей.   



 

График проведения  образовательной деятельности  

в группах дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад №12» на 2022-2023 

учебный  год. 

 

 Старшая 

 группа № 8 

 от 5 до 6 лет 

Подготовительная группа  

№ 6 

от 6 до 7 лет 

ПН   

ВТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

СР  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График проведения ОД образовательной области «Музыка» в 

музыкальном зале на 2022-2023 учебный год (холодный период). 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 мл. группа 

№ 3 

     

2 мл. группа 

№ 7 

     

Средняя  группа 

№ 11 

     

Старшая группа 

 № 4 

     

Подготовит. группа 

№ 8 

     

 

Утренняя гимнастика. 

Время Группа 

8.00-8.08 Средняя  группа № 4 (8 минут) 

8.20-8.32 Подготовительная группа № 6 (12 минут) 

                  

Музыкальный досуг (1раз в месяц). 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1 мл. группа 

№ 3 
 Понедельник   

2 мл. группа 

№ 7 
 Среда   

Средняя  группа 

№ 11 

   Среда 

Старшая группа 

 № 4 

 Среда    

Подготовит. группа 

№ 8 
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